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PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI  “IGIENE GENERALE E APPLICATA” 

DEL CORSO DI STUDIO:FISIOTERAPIA      
 

 

NUMERO DI CREDITI: 3 CFU 

 

 

SEMESTRE : II SEMESTRE 

 

 

COGNOME ENOME DOCENTE: NECOZIONE STEFANO 

 

 

ORARIO DI RICEVIMENTO: MERCOLEDI 10.00 – 12.00 

 

 

SEDE PER IL RICEVIMENTO: EDIFICO DELTA 6 – PRIMO PIANO STANZA IV - 221 

 

 

N. TELEFONO (eventuale): 0862/434653 

 

 

E-MAIL: stefano.necozione@cc.univaq.it 

 

1 
Obiettivi del Corso 
 

Comprendere i concetti di salute e di malattia, la storia naturale delle malattie, le 

definizioni e gli strumenti per la prevenzione delle malattie infettive e cronico 

degenerative e i metodi  più importanti  per la valutazione dei rischi per la salute 

2 

Contenuti del corso e 

gli esiti di 

apprendimento 

L’Igiene: Definizione, caratteristiche, contenuti 

La Salute: Definizioni, Rapporto salute-malattia 

La Prevenzione:  Caratteristiche generali, obiettivi e metodi di prevenzione, livelli di 

prevenzione, promozione della salute ed educazione sanitaria 

L’Epidemiologia: Definizione, caratteristiche e finalità, epidemiologia descrittiva ed 

epidemiologia analitica, gli studi epidemiologici, misure di frequenza, misure di 

associazione, distorsioni sistematiche ed errori casuali, 

La Prevenzione delle Malattie Infettive: rapporti ospite parassita, sorgenti e serbatoi 

di infezione; modalità di trasmissione; misure preventive generali e specifiche. 

La Prevenzione delle malattie Cronico-Degenerative: Fattori di rischio delle malattie 

croniche; danni alla salute da errato stile di vita; Screening; il Diritto alla salute e le 

disuguaglianze nella salute 

 

Capacità degli studenti di individuare e distinguere le caratteristiche delle patologie 

acute e croniche, le modalità di prevenzione e di promozione della salute 

3 

Conoscenze di base 

richieste e attività di 

apprendimento 

Le conoscenze acquisite dagli insegnamenti di argomento biologico e statistico-

medico 

4 

Metodi e criteri di 

valutazione e verifica 
 

Quiz a risposta multipla 

5 
Materiale Didattico 

 

Testi consigliati: Barbuti S, Fara G.M., Giammanco G. Igiene, Medicna Preventiva 

Sanità Pubblica EdiSES - Di Orio F. Igiene, Epidemiologia e Statistica medica, 

Masson 

 


