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1 Obiettivi del Corso 
l corso intende fornire un inquadramento generale della Psicofisiologia Clinica, dei 
suoi metodi e protocolli di studio del comportamento normale e patologico 

2 
Contenuti del corso e 
gli esiti di 
apprendimento 

Il corso affronterà le seguenti tematiche: 
-Psicofisiologia clinica: inquadramento generale; 
-La valutazione diagnostica psicofisiologica; 
-La registrazione del biosegnale; 
-Emozioni e disturbi d'ansia; 
-Disturbi dell'umore e psicosi; 
-Psicofisiologia cardiovascolare; 
-Sonno e disturbi del sonno. 
Particolare attenzione verrà dedicata alle tecniche psicofisiologiche utilizzate sia in 
ambito sperimentale che clinico. 

3 
Conoscenze di base 
richieste e attività di 
apprendimento 

Sono richieste conoscenze di base relative alla psicologia clinica e alle basi 
psicofisiologiche del comportamento. 
L’apprendimento avverrà tramite lezioni frontali.  
Gli studenti potranno inoltre essere coinvolti direttamente in discussioni aperte alla 
classe, relative a temi oggetto del corso di studio 

4 
Metodi e criteri di 
valutazione e verifica 

L’ESAME CONSISTERÀ IN UNA PROVA ORALE 

5 Materiale Didattico 

TESTI D’ESAME: -PALOMBA, D. & STEGAGNO, L., PSICOFISIOLOGIA 

CLINICA. ROMA: CAROCCI, 2004. 
-BONFIGLIOLI C., CASTIELLO U., METODI DI INDAGINE IN 

NEUROSCIENZE, PICCIN, 2005 (CAP.1 E 3). 
- CASTIELLO U., TECNICHE SPERIMENTALI DI RICERCA IN PSICOLOGIA, 
PICCIN, 1995 (CAP. 2). 
CARLSON, N.R., FISIOLOGIA DEL COMPORTAMENTO PICCIN (CAP. 9-11-
16-17) 

 


