
 

SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2018-2019 
SCIENZE CLINICHE APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE 

PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI : TEORIA E TECNICA DELLA DINAMICA 
DI GRUPPO 

DEL CORSO DI STUDIO: Il Corso si propone di illustrare le teorie e le tecniche della 
psicoterapia di gruppo. 
Verranno illustrati i diversi approcci teorici e metodologici con particolare riferimento alla 
psicoterapia della Gestalt, allo psicodramma freudiano, lacaniano, bioenergetico, transazionale 
e alla teoria e prassi analitica. 
Si illustreranno le diversità tra lo psicodramma e la drammatizzazione e tra il lavoro “in” 
gruppo, “di” gruppi e “con” il gruppo. 
Il corso sarà principalmente esperenziale e pratico. 

 

NUMERO DI CREDITI: 6 

 

SEMESTRE : primo 
 
 
COGNOME E NOME DOCENTE: PERILLI ENRICO 

ORARIO DI RICEVIMENTO: Martedì dalle 10,30 alle 12,30 e al termine della lezione. 
 
 

SEDE PER IL RICEVIMENTO:  VIA VETOIO, BLOCCO 11B 

N. TELEFONO: 0862432409 
 

E-MAIL: enrico.perilli@univaq.it 
 

1 
Obiettivi del Corso 
 

ACQUISIRE  CONOSCENZE E COMPETENZE NEL CAMPO 

DELLA PSICOTERAPIA DI GRUPPO AD INDIRIZZO 

PSICODINAMICO 

2 

Contenuti del corso e 
gli esiti di 
apprendimento 

VEDI PROGRAMMA 

3 

Conoscenze di base 
richieste e attività di 
apprendimento 
 

CONOSCENZE INERENTI LA PSICOLOGIA CLINICA E 
DINAMICA, STORIA DELLA PSICOLOGIA  E PSICOLOGIA 
GENERALE. 

4 
Metodi e criteri di 
valutazione e verifica 
 

ESAME ORALE 

5 

MATERIALE 
DIDATTICO 

 
Psicoterapia di  
 

MATERIALE DIDATTICO 
Testi consigliati  
Corbella S., Storie e luoghi dei gruppi, Cortina ed., euro 30,00 
 
Yalom. Teoria e pratica della Psicoterapia di Gruppo, Bollati 



 Boringhieri, euro 63,00; 
 
Ginger S., La Gestalt, terapia del con-tatto emotivo, Mediterranee 
ed., euro 15,00; 
 
Materiale didattico sullo PSICODRAMMA JUNGHIANO disponibile sulla 
piattaforma e-learning 
 
 

 
 




