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1 Obiettivi del Corso 
 

 
 Il corso intende fornire agli studenti una visione dettagliata della psicologia e 
psicopatologia del comportamento sessuale nel ciclo di vita, utilizzando un 
approccio bio-psico-sociale. 
 

2 
Contenuti del corso e 
gli esiti di 
apprendimento 

 
- Elementi di storia della sessuologia 
- Anatomia e fisiologia della risposta sessuale. Aspetti psicologici, emozionali e 
corporei del maschile e del femminile. 
- Psicologia della sessualità umana (identità sessuale e concetti correlati) 
- La Disforia di Genere 
- Inquadramenti psicopatologici e nosografici dei Disturbi della Sessualità 
- Le Disfunzioni Sessuali Maschili (DSM 5, ICD 11, PDM 2) 
- Le Disfunzioni Sessuali Femminili (DSM 5, ICD 11, PDM 2) 
- Sessualità e Disabilità 
- Ipersessualità – Dipendenza Sessuale. 
- BDSM, Poliamore e Sessualità atipica; Pornografia 
 
Gli studenti apprenderanno una conoscenza di base sui temi della sessualità umana e 
sui disagi/disfunzioni sessuali. Il corso permetterà agli studenti di inquadrare le 
disfunzioni sessuali dal punto di vista psicodiagnostico. 
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Conoscenze di base 
richieste e attività di 
apprendimento 
 

 
 Elementi di biologia della sessualità, neuropsicologia e psicofisiologia 
 

4 
Metodi e criteri di 
valutazione e verifica 
 

 
 PROVA ORALE 
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Materiale Didattico 
 

 
TESTI OBBLIGATORI 
 
DETTORE D. (2018) TRATTATO DI PSICOLOGIA E PSICOPATOLOGIA DEL 
COMPORTAMENTO SESSUALE, GIUNTI EDITORI, FIRENZE 
 
QUATTRINI F. (2017) IL PIACERE MASCHILE. #SESSOSENZATABÙ, GIUNTI EDITORE, 
FIRENZE. 
 
 
 

 


