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Obiettivi del Corso 
 

Il corso intende fornire un inquadramento generale della Psicofisiologia Clinica, dei 

suoi metodi e protocolli di studio del comportamento normale e patologico. 

2 

Contenuti del corso e 

gli esiti di 

apprendimento 

Il corso affronterà le seguenti tematiche: 

- Psicofisiologia clinica: inquadramento generale; 

- La valutazione diagnostica psicofisiologica; 

- La registrazione del biosegnale; 

- Emozione e disturbi d'ansia; 

- Disturbi dell'umore e psicosi; 

- Psicofisiologia cardiovascolare; 

- Sonno e disturbi del sonno. 

Particolare attenzione verrà dedicata alle tecniche psicofisiologiche utilizzate sia in 

ambito sperimentale che clinico. 

3 

Conoscenze di base 

richieste e attività di 

apprendimento 
 

Sono richieste conoscenze di base relative alla psicologia clinica e alle basi 

psicofisiologiche del comportamento. 

L’apprendimento avverrà tramite lezioni frontali. Gli studenti potranno inoltre 

essere coinvolti direttamente in discussioni aperte alla classe, relative a temi 

oggetto del corso di studio. 
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Metodi e criteri di 

valutazione e verifica 
 

 

L’ESAME CONSISTERÀ IN UNA PROVA ORALE 

5 

 

Materiale Didattico 

 

Testi d’esame:  
- Palomba, D. & Stegagno, L., Psicofisiologia clinica. Roma: Carocci, 2004. 

-  Sacco K., Le Neuroimmagini. Nuove frontiere per lo studio del cervello 

umano in vivo (Cap 9 e 10) 

- Altro materiale sarà fornito dalla docente durante le lezioni. 


