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PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI “Psiconeuroimmunologia M-PSI/04 (modulo 

di Psiconeuroimmunologia e Farmacologia)” 

DEL CORSO DI STUDIO: CdL in Scienze Psicologiche Applicate   
 

 

NOMERO DI CREDITI: 4 

 

 

SEMESTRE : II 

 

 

COGNOME ENOME DOCENTE: Ratano Patrizia 

 

 

ORARIO DI RICEVIMENTO: da concordare con il docente 

 

 

 

SEDE PER IL RICEVIMENTO:  da concordare con il docente 

 

 

 

N. TELEFONO (eventuale): 

 

 

E-MAIL: patrizia.ratano@uniroma1.it 

 

1 
Obiettivi del Corso 
 

Gli studenti dovranno acquisire conoscenze riguardo alle relazioni tra i 

sistemi di regolazione neuroendocrino-metabolico e immunitario con 

lo scopo di chiarire, alla luce delle attuali conoscenze, il ruolo dello 

stress come importante concausa nella genesi delle patologie.  

2 

Contenuti del corso e 

gli esiti di 

apprendimento 

La Psiconeuroimmunologia e le sue origini 

La genetica classica e la rivoluzione epigenetica 

La comunicazione tra sistema nervoso, sistema endocrino e sistema 

immunitario 

Influenze dello stress sui sistemi biologici 

Patologie stress-correlate 

Le conseguenze dello stress in gravidanza.  

3 

Conoscenze di base 

richieste e attività di 

apprendimento 
 

Gli studenti dovrebbero avere conoscenze di base almeno di Anatomia e Fisiologia 

Biologia e genetica 

4 

Metodi e criteri di 

valutazione e verifica 
 

Prove di verifica in itinere con esame orale finale (riservato ai frequentati il corso) 

Prova orale per i non frequentanti il corso 



5 

 

Materiale Didattico 

 

Testo consigliato: Bottaccioli F., Bottaccioli A.G.  

PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA,  e scienza della cura integrata Edra 

– Milano 

 

Parte 2: Capitoli 4, 5 

Parte 3: Capitoli 7, 8, 9, 10, 11 

Parte 4 Capitoli 12, 14 

Parte 5: Capitoli 17, 18, 19, 20, 21, 22 

 


