
 
  

  

 

SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT LM68 

I ANNO - I Semestre - A.A. 2022-2023 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

8:30-9:30 
        

ADATTAMENTI CELLULARI 
Iorio R 

AULA C3.26 
9:30-10:30 

        
ADATTAMENTI CELLULARI 

Iorio R 
AULA C3.26 

10:30-11:30 
        

ADATTAMENTI CELLULARI 
Iorio R 

AULA C3.26 
11:30-12:30           

12:30-13:30           

13:30-14:30 PAUSA PRANZO 
14:30-15:30 

ANATOMIA FUNZIONALE 
Sferra R, Vetuschi A 

AULA C2.10 
  

ADATTAMENTI LIMITE 
CARDIOVASCOLARI 

 E NEURO-MUSCOLARI 
Giovannelli A 
AULA C2.10 

  

INFORMATICA 
Celi A 

 Mutua LM68 E LM67 
AULA C3.5 

15:30-16:30 
ANATOMIA FUNZIONALE 

Sferra R, Vetuschi A 
AULA C2.10 

  

ADATTAMENTI LIMITE 
CARDIOVASCOLARI 

 E NEURO-MUSCOLARI 
Giovannelli A 
AULA C2.10 

  

INFORMATICA 
Celi A 

 Mutua LM68 E LM67 
AULA C3.5 

16:30-17:30 ANATOMIA FUNZIONALE 
Sferra R, Vetuschi A 

AULA C2.10 
  

INGLESE 
Fiorenza M 

Mutua LM68 E LM67 
AULA C2.4 

  

INFORMATICA 
Celi A 

 Mutua LM68 E LM67 
AULA C3.5 

17:30-18:30 ANATOMIA FUNZIONALE 
Sferra R, Vetuschi A 

AULA C2.10 
  

INGLESE 
Fiorenza M 

Mutua LM68 E LM67 
AULA C2.4 

    

18:30-19:30           



 
  

  

           

SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT LM68 

II ANNO - I Semestre - A.A. 2022-2023 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
8:30-9:30           

9:30-10:30           

10:30-11:30           

11:30-12:30           

12:30-13:30           

13:30-14:30 PAUSA PRANZO 
14:30-15:30 

NORMATIVA ANTI-DOPING 
Di Francesco M 

AULA C3.26 

ADATTAMENTI E ALTERAZIONI 
PSICOENDOCRINE 

Jaffrain ML 
AULA C 3.26 

 

SPORT INDIVIDUALI TOP LEVEL-
PREP.FISICA E TECNICA NEGLI 

SPORT DI RESISTENZA E FORZA 
Lusi G 

AULA C 3.26 

VALUTAZIONE MEDICO-
SPORTIVA 

Ferri C 
AULA C 3.26 

15:30-16:30 
NORMATIVA ANTI-DOPING 

Di Francesco M 
AULA C3.26 

ADATTAMENTI E ALTERAZIONI 
PSICOENDOCRINE 

Jaffrain ML 
AULA C 3.26 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

Pendenza E. 
AULA C 3.26 

SPORT INDIVIDUALI TOP LEVEL-
PREP.FISICA E TECNICA NEGLI 

SPORT DI RESISTENZA E FORZA 
Lusi G 

AULA C 3.26 

VALUTAZIONE MEDICO-
SPORTIVA 

Ferri C 
AULA C 3.26 

16:30-17:30 
NORMATIVA ANTI-DOPING 

Di Francesco M 
AULA C3.26 

ADATTAMENTI E ALTERAZIONI 
PSICOENDOCRINE 

Jaffrain ML 
AULA C 3.26 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

Pendenza E. 
AULA C 3.26 

SPORT INDIVIDUALI TOP LEVEL-
PREP.FISICA E TECNICA NEGLI 

SPORT DI RESISTENZA E FORZA 
Lusi G 

AULA C 3.26 

VALUTAZIONE MEDICO-
SPORTIVA 

Ferri C 
AULA C 3.26 

17:30-18:30 

    

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

Pendenza E. 
AULA C 3.26 

    

18:30-19:30           

 


