
 
  

  

 
 
 
 

CORSO DI STUDI: SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT (LM68) 
I ANNO  -   II Semestre -  A.A. 2021-2022 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

8:30-9:30 
        

PSICOLOGIA DELL'AGONISMO 
Marianella ML 
AULA C2.10 

9:30-10:30 
       

PSICOLOGIA DELL'AGONISMO 
Marianella ML 
AULA C2.10 

10:30-11:30 
       

PSICOLOGIA DELL'AGONISMO 
Marianella ML 
AULA C2.10 

11:30-12:30          

12:30-13:30           

13:30-14:30 PAUSA PRANZO 
14:30-15:30 METODI PER LA 

RICERCA NELLO SPORT 
Masedu F 

AULA C 3.5 

PROGRAMMAZIONE 
ALLENAMENTO E 
MATCH ANALISI 

Russo L 
AULA C 3.5 

METODI DI VALUTAZIONE 
MOTORIA 

Tedeschini L 
AULA C 3.5 

PROGRAMMAZIONE TEST 
FUNZIONALI DI VERIFICA  

De Angelis M 
AULA C 3.5 

  

15:30-16:30 METODI PER LA 
RICERCA NELLO SPORT 

Masedu F 
AULA C 3.5 

PROGRAMMAZIONE 
ALLENAMENTO E 
MATCH ANALISI 

Russo L 
AULA C 3.5 

METODI DI VALUTAZIONE 
MOTORIA 

Tedeschini L 
AULA C 3.5 

PROGRAMMAZIONE TEST 
FUNZIONALI DI VERIFICA  

De Angelis M 
AULA C 3.5 

  

16:30-17:30 METODI PER LA 
RICERCA NELLO SPORT 

Masedu F 
AULA C 3.5 

PROGRAMMAZIONE 
ALLENAMENTO E 
MATCH ANALISI 

Russo L 
AULA C 3.5 

METODI DI VALUTAZIONE 
MOTORIA 

Tedeschini L 
AULA C 3.5 

PROGRAMMAZIONE TEST 
FUNZIONALI DI VERIFICA  

De Angelis M 
AULA C 3.5 

  

17:30-18:30          

18:30-19:30           

      

 



 
  

  

CORSO DI STUDI: SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT (LM68) 
II ANNO  -   II Semestre -  A.A. 2021-2022 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
8:30-9:30           

9:30-10:30        

10:30-11:30        

11:30-12:30        

12:30-13:30           

13:30-14:30 PAUSA PRANZO 
14:30-15:30 

NORMATIVA ANTI-DOPING 
Di Francesco M 

AULA C2.5 

PROG.NE 
ALLENAMENTO NEGLI 
SPORT DI SQUADRA 

Lusi G 
AULA C2.10 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

Pendenza E 
AULA C2.5 

PROGRAMMAZIONE 
ALLENAMENTO NEGLI 

SPORT INDIVIDUALI 
Silvaggi N 

AULA C2.10 

  

15:30-16:30 
NORMATIVA ANTI-DOPING 

Di Francesco M 
AULA C2.5 

PROG.NE 
ALLENAMENTO NEGLI 
SPORT DI SQUADRA 

Lusi G 
AULA C2.10 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

Pendenza E 
AULA C2.5 

PROGRAMMAZIONE 
ALLENAMENTO NEGLI 

SPORT INDIVIDUALI 
Silvaggi N 

AULA C2.10 

  

16:30-17:30 
NORMATIVA ANTI-DOPING 

Di Francesco M 
AULA C2.5 

PROG.NE 
ALLENAMENTO NEGLI 
SPORT DI SQUADRA 

Lusi G 
AULA C2.10 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

Pendenza E 
AULA C2.5 

PROGRAMMAZIONE 
ALLENAMENTO NEGLI 

SPORT INDIVIDUALI 
Silvaggi N 

AULA C2.10 

  

17:30-18:30           

18:30-19:30           

 


