
CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front.
Tipo 

insegnamento
DOCENTI

11 BIO/16 Base / Biomedico LEZ:110 Obbligatorio

Vetuschi A. (3CFU) /Sferra R. 

(2,5 CFU) / Pompili S (2,5 

CFU di teoria e 3CFU di 

esercitazioni).

12 LEZ:120 Obbligatorio Delle Monache Simona

DB0064 - CHIMICA 

PROPEDEUTICA E 

BIOCHIMICA

6 BIO/10 Base / Biomedico LEZ:60 Obbligatorio

Carnicelli Veronica

E0473 - Biologia generale ed 

elementi di genetica
6 BIO/13 Base / Biomedico LEZ:60 Obbligatorio

Delle Monache Simona

10 LEZ:100 Obbligatorio

DB0097 - PSICOLOGIA DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE 

NELL'ETA' EVOLUTIVA

5 M-PSI/04

Base / Psicologico, 

pedagogico e 

sociologico

LEZ:50 Obbligatorio

MANCONE STEFANIA I 

rinnovo  (Bando del 

07/07/2022)

P0096 - PSICOLOGIA 

DELL'EDUCAZIONE
5 M-PSI/04

Base / Psicologico, 

pedagogico e 

sociologico

LEZ:50 Obbligatorio

GIAMMARIO RACHELE I 

rinnovo    (Bando del 

07/07/2022)

10 LEZ:60, STI:64 Obbligatorio

Annualità Singola

E0472 - BIOLOGIA, PROPEDEUTICA 

CHIMICA E BIOCHIMICA
Primo Semestre

Unità Didattiche

Annualità Singola

Unità Didattiche

Periodo

B0018 - ANATOMIA UMANA

D2220 - PSICOLOGIA DELLO 

SVILUPPO E PSICOLOGIA 

DELL'EDUCAZIONE

Università degli Studi dell'Aquila

Corso di Studio: E3M - Scienze motorie e sportive

Annualità Singola

Unità Didattiche

E0579 - TEORIA, METODOLOGIA E 

DIDATTICA DEL MOVIMENTO 

UMANO

Offerta: 2023/2024

1° Anno Offerta: 2023/2024

Attività Formativa

Primo Semestre

Primo Semestre

Secondo Semestre

Primo Semestre



E0480 - TEORIA E 

METODOLOGIA DEL 

MOVIMENTO UMANO

6 M-EDF/02
Base / Discipline 

motorie e sportive
LEZ:60 Obbligatorio

Vinciguerra MariaGiulia (3  

CFU+ Valerio Bonavolontà 3 

CFU)

E0580 - TEORIA E 

METODOLOGIA DEL 

MOVIMENTO UMANO (TIR)

4 M-EDF/02
Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
STI:64 Obbligatorio

IRTI ROBERTA - SCIOTTI 

GRATTI ILENIA MORENA I 

rinnovo    (Bando del 

07/07/2022)

6 FIS/07 Base / Biomedico LEZ:60 Obbligatorio
Finetti N (3 CFU+ Piersanti 

M.(3CFU)

4 NN

Lingua/Prova Finale / 

Per la conoscenza di 

almeno una lingua 

straniera

LEZ:40 Obbligatorio
FIORENZA MARTA I rinnovo   

(Bando del 07/07/2022)

2 M-EDF/02
Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
STI:32 Obbligatorio

MAZZAUFO CLAUDIO I 

rinnovo  (Bando del 

07/07/2022)

2 M-EDF/02
Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
STI:32 Obbligatorio

BENEDETTO STEFANO  I 

rinnovo (Bando del 

07/07/2022)

CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front.
Anno 

Offerta
Periodo

Tipo 

insegnamento
DOCENTI

11 LEZ:110 2023
Primo 

Semestre
Obbligatorio Masedu Francesco

DM0066 - BIOSTATISTICA 5 MED/01 Base / Biomedico LEZ:50
Primo 

Semestre
Obbligatorio

Masedu Francesco (master di 

B3B-BB0053)

E0549 - Antropologia 6 BIO/08 Base / Biomedico LEZ:60 2023
Primo 

Semestre
Obbligatorio

Jacopo Cilli   - I Rinnovo -22-

23  - Bando 16-01-23 

Unità Didattiche

2° Anno Offerta: 2023/2024

Annualità Singola

Secondo Semestre

DQ0541 - CONOSCENZA DELLA 

LINGUA INGLESE (livello B1)
Secondo Semestre

DB0098 - TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT INDIVIDUALI - 

ATLETICA

Primo Semestre

Attività Formativa

E0548 - ANTROPOLOGIA E 

STATISTICA BIOMEDICA

DB0099 - TECNICA E DIDATTICA DEI 

GIOCHI SPORTIVI - PALLAVOLO
Secondo Semestre

Secondo Semestre

E0475 - FISICA APPLICATA ED 

ELEMENTI DI BIOMECCANICA



15 LEZ:150 2023
Primo 

Semestre
Obbligatorio Giovannelli Aldo

E0584 - FISIOLOGIA 9 BIO/09
Caratterizzante / 

Biologico
LEZ:90 2023

Primo 

Semestre
Obbligatorio

Giovannelli Aldo (5,5 CFU)+ 

(2,5 CFU) Dott.ssa Zerti 

Darin+ 1 CFU Pierangelo 

Cifelli

E0585 - BIOMECCANICA 6 M-EDF/02
Base / Discipline 

motorie e sportive
LEZ:60 2023

Primo 

Semestre
Obbligatorio

Di Giminiani Riccardo

12 LEZ:120 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio De Angelis Marco

E0587 - VALUTAZIONE 

FUNZIONALE E 

METODOLOGIA 

DELL'ALLENAMENTO

6 M-EDF/02

Caratterizzante / 

Discipline motorie e 

sportive

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

De Angelis Marco

E0588 - TEORIA E 

METODOLOGIA DELLA 

RIEDUCAZIONE MOTORIA

6 M-EDF/01

Caratterizzante / 

Discipline motorie e 

sportive

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Prosperini Vinicio (II Rinnovo - 

Bando del 15/06/2021)

6 MED/42

Affine/Integrativa / 

Attività formative affini 

o integrative

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio Scatigna Maria (MESVA)

12 LEZ:120 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio Di Giulio Antonio

E0593 - BASI BIOCHIMICHE 

DELLA NUTRIZIONE UMANA
6 BIO/10

Affine/Integrativa / 

Attività formative affini 

o integrative

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Di Giulio Antonio

E0594 - FARMACOLOGIA 6 BIO/14

Affine/Integrativa / 

Attività formative affini 

o integrative

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

RATANO PATRIZIA I rinnovo  

(Bando del 07/07/2022)

12 NN

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:120 2023
Primo 

Semestre
Opzionale

E0583 - FISIOLOGIA E CONTROLLO 

MOTORIO

Unità Didattiche

E0586 - METODOLOGIA 

DELL'ALLENAMENTO E 

RIEDUCAZIONE MOTORIA

Unità Didattiche

DB0102 - IGIENE PER LE ATTIVITA' 

MOTORIE E SPORTIVE

DB0101 - NUTRIZIONE E 

FAMACOLOGIA NELL'ATTIVITA' 

MOTORIA

Unità Didattiche

DB0059 - ATTIVITA' A SCELTA 

DELLO STUDENTE



2 M-EDF/02
Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
STI:32 2023

Primo 

Semestre
Obbligatorio

NARDECCHIA PAOLO 

(Bando del 21/06/2023)

2 M-EDF/02
Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
STI:32 2023

Secondo 

Semestre
Obbligatorio

VALERI FRANCESCO 

PAOLO (Bando dell' 11/10/23)

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Benedetto Arnone-

coordinatore Delle 

Monache

Delle Monache Simona

12 NN

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:120
Primo 

Semestre

Obbligator

io

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Corso a scelta -  

Di Marco Mauro 

coordinatore 

Vinciguerra Maria 

Giulia

Vinciguerra MariaGiulia 

3 BIO/10

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale Carnicelli Veronica

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Annualità 

Singola
Opzionale

Cannavacciuolo 

Fausto (ex ISEF)

4 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:40
Primo 

Semestre
Opzionale

Corso a scelta - 

Lusi Pino 

coordinatore 

Masedu 

Francesco

Masedu Francesco

1 MED/13

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:10
Primo 

Semestre
Opzionale Jaffrain Marie Lise

3 BIO/09

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale Giovannelli Aldo

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Di Giminiani 

Riccardo

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Annualità 

Singola
Opzionale

Piperis Saverio (IV 

rinnovo Bando del 

20/06/19) 

DB0100 - TECNICA E DIDATTICA DEI 

GIOCHI SPORTIVI - 

PALLACANESTRO

DB0103 - TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT INDIVIDUALI - TENNIS

DB0078 - ARTI MARZIALI

DB0059 - ATTIVITA' A SCELTA 

DELLO STUDENTE

DB0087 - BEACH GOLF

DB0083 - BIOCHIMICA APPLICATA 

ALL'ESERCIZIO FISICO

DB0008 - CALCIO

DB0157 - Corso "Impariamo il mare"

DB0164 - Endocrinologia 

dell'accrescimento e della pubertà: 

ruolo nell'attitudine sportiva

DB0115 - ELEMENTI DI FISIOLOGIA 

DELL'ESERCIZIO

DB0084 - LABORATORIO DI 

BIOMECCANICA NEURO-

MUSCOLARE

DB0009 - NUOTO



3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Corso a scelta - Di 

Cecco Vincenzo 

coordinatore Delle 

Monache Simona

Delle Monache Simona

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Annualità 

Singola
Opzionale

Colella Antonio 

(NUV art. 23 c1)- 

II rinnovo

NUV espresso nuova 

procedura il 22/07/22

2 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:20
Primo 

Semestre
Opzionale

Seminario  - 

Garramone Pio 

coordinatore Di 

Giminiani 

Riccardo

Di Giminiani Riccardo

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Corso a scelta -

Pesaresi Lidia 

coordinatore 

Vinciguerra Maria 

Giulia

Vinciguerra Maria Giulia

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Corso a scelta - Di 

Loreto Antonio 

coordinatore 

Masedu 

Francesco

Masedu Francesco

3 M-EDF/02

A scelta dello studente 

/ A scelta dello 

studente

LEZ:30
Primo 

Semestre
Opzionale

Corso a scelta - 

Polsinelli Sandro 

coordinatore Di 

Giminiani 

Riccardo

Di Giminiani Riccardo

CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front.
Anno 

Offerta
Periodo

Tipo 

insegnamento

8 LEZ:80 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Di Salvatore Paola

Unità Didattiche

E0605 - DIRITTO E GIUSTIZIA 

SPORTIVA
4 IUS/01

Caratterizzante / 

Storico, giuridico-

economico

LEZ:40 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Di Salvatore Paola (II 

rinnovo - Bando del 

15/06/2021)

E0606 - DIRITTO SPORTIVO 

INTERNAZIONALE
4 IUS/14

Base / Giuridico, 

economico e statistico
LEZ:40 2023

Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Tatafiore Andrea (II 

rinnovo - Bando del 

15/06/2021)

5 M-PED/03

Caratterizzante / 

Psicologico, 

pedagogico e 

sociologico

LEZ:50 2023
Primo 

Semestre
Obbligatorio

Di Sero Arianna (II rinnovo - 

Bando del 15/06/2021

Attività Formativa

E0604 - DIRITTO SPORTIVO

E0598 - DIDATTICA E PEDAGOGIA 

SPECIALE

DB0080 - TIRO A SEGNO

DB0077 - TIRO A VOLO

3° Anno offerta a.a 2023/2024

DB0119 - STORIA DELLO SPORT

DB0076 - TEORIA,TECNICA E 

DIDATTICA DEL PILATES

DB0079 - ORIENTEERING

DB0006 - RUGBY



12 LEZ:120 2023
Primo 

Semestre
Obbligatorio

Logroscino 

Giandomenico (MESVA)

Unità Didattiche

E0596 - MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA
6 MED/34

Caratterizzante / 

Medico-clinico
LEZ:60 2023

Primo 

Semestre
Obbligatorio

Bizzarri Francesco (V  

Rinnovo -

Bando del 21/06/18)

E0597 - MALATTIE E TRAUMI 

DELL'APPARATO 

LOCOMOTORE

6 MED/33
Caratterizzante / 

Medico-clinico
LEZ:60 2023

Primo 

Semestre
Obbligatorio Logroscino 

Giandomenico 

20 LEZ:120, TIR:128 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio Cappelletti-Zirilli 

Antonello (ex isef)

Unità Didattiche

E0600 - ATTIVITA' MOTORIA 

PER L'ETA' EVOLUTIVA, 

ADULTA E FITNESS

6 M-EDF/02

Caratterizzante / 

Discipline motorie e 

sportive

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio Cappelletti-Zirilli 

Antonello (ex isef)

E0601 - ATTIVITA' MOTORIA 

PER L'ETA' EVOLUTIVA, 

ADULTA E FITNESS(TIR)

4 M-EDF/02
Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
TIR:64 2023

Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Finocchio Sabrina (II 

rinnovo Bando del 

15/06/2021)

E0602 - ATTIVITA' MOTORIA 

NELLA DISABILITA'
6 M-EDF/02

Caratterizzante / 

Discipline motorie e 

sportive

LEZ:60 2023
Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Vinciguerra MariaGiulia

E0603 - ATTIVITA' MOTORIA 

NELLA DISABILITA'(TIR)
4 M-EDF/02

Altro / Tirocini formativi 

e di orientamento
TIR:64 2023

Secondo 

Semestre
Obbligatorio

Bonasia Giancarlo (II 

rinnovo Bando del 

15/06/2021)

3 PROFIN_S
Lingua/Prova Finale / 

Per la prova finale
LEZ:30 2023

Secondo 

Semestre
Obbligatorio

E0599 - TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA DELLE ATTIVITA' 

MOTORIE SPECIALI

E0573 - PROVA FINALE

E0595 - MEDICINA FISICA E DELLO 

SPORT


