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CURRICULUM VITAE DI    
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

  

Nome e Cognome: Lelio Sabetti 

Dipartimento di Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche 

Indirizzo istituzionale: Ospedale Civile S. Salvatore, Delta 6 Coppito (AQ),  

Via Vetoio, Loc. Coppito, 67100, L'Aquila (AQ), Italia 

E-mail istituzionale: lelio.sabetti@univaq.it  

 

POSIZIONE ATTUALE   Ricercatore, Professore Aggregato, Dirigente Medico  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  28/10/1985 Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma (Italia) 
 
13/07/1989 Diploma di Specialista in Oftalmologia 
Clinica Oculistica Università degli Studi di Roma “La Sapienza” Roma (Italia) 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

ACCADEMICA 

 01/2007- alla data attuale      Professore Aggregato 
Università degli Studi di L’Aquila, L’Aquila 
 
12/2001 – alla data attuale Ricercatore Confermato 
Università degli Studi di L’Aquila, L’Aquila 
 
01/1990 – alla data attuale      Collaboratore Tecnico D2 
Università degli Studi di L’Aquila, L’Aquila 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

CLINICA 

09/2013–alla data attuale         Dirigente Medico 

A.S.L. n° 1 di Avezzano-Sulmona-L'Aquila, L'Aquila (Italia) 
 
01/2004–12/2012                       Convenzione a titolo gratuito 

A.S.L. n° 4 di L'Aquila – P.O. San Salvatore Via Vetoio - Coppito, L'Aquila 

 

03/2003 – alla data attuale     Convenzionamento 

A.S.L. n° 4 di L’Aquila – P.O. San Salvatore, Via Vetoio – Coppito, L’Aquila 
Consulenza, attività sanitaria, Clinica Oculistica 

 
04/2000 – alla data attuale        Contratto d’Opera  
Presidio S. Salvatore di L’Aquila – Via Vetoio, Coppito, L’Aquila 
Attività professionale di Chirurgia Rifrattiva U.O. di Clinica Oculistica 
 
01/1990 – 2009                          Responsabile  
Responsabile per Servizio di Ecografia ed Ecobiometria Oculare ed Orbitaria; 
Centro di Oftamologia e Chirurgia Pediatrica e Strabologia 
Università degli Studi di L’Aquila, L’Aquila 
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ATTIVITÀ   DIDATTICA   Dall'Anno Accademico 1990/91 al 2003/04 attività didattica pratica 
(esercitazioni) V anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

A. A. 1990/91 all'A. A. 1996/97 Professore a Contratto per Corsi tecnico-
pratici (art.25 D.P.R. 382/80 e 4/VII comma D.P.R. 162/82) presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia di L'Aquila per i seguenti Insegnamenti 
svolgendo lezioni, esercitazioni ed esami: 

A. A. 1990/91, S.D.F.S. per Ortottisti Assistenti di Oftalmologia: Ortottica 

Dall’A. A. 1991/92 all’A.A. 1995/1996, S.D.F.S. per Ortottisti Assistenti di 
Oftalmologia: Ortottica I - II - III 

A.A. 1997/98, Diploma Universitario per Ortottista Assistente di oftalmologia: 
Oftalmologia 

A. A. 1992/93 Scuola di Specializzazione in Oftalmologia: Fisiopatologia 
della visione binoculare, Ortottica 

A. A. 2002/2003 Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile: 
Oftalmologia 

Cultore della Materia della Commissione d'Esame per i seguenti 
Insegnamenti: 

A.A. 1992/93 - Ottica Fisiopatologica (Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia) - Clinica Oculistica (Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia) 
(Consiglio di Facoltà 15/12/1992) 

A.A 1993/94 - Oftalmologia (Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia) 
(Consiglio di Facoltà 21/02/1994) 

A.A. 1994/95 - Clinica Oculistica - v.ord. - (Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia) (Consiglio di Facoltà 31/01/1995) 

A.A. 1995/96 e 1996/97 - Oftalmologia (Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia) (Consiglio di Facoltà 18/12/1995 e Consiglio di Facoltà 
29/10/1996) 

Anno Accademico 1997/98 - Malattie dell’apparato visivo (Corso di Laurea 
in Medicina e Chirurgia) (Consiglio di Facoltà 21/04/1998) 

Anno Accademico triennio 1999/00 - 2001/02 - Malattie dell’apparato visivo 
(Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia) 

A.S. 1989/90 e 1991/92 Relatore di "Clinica delle menomazioni visive" 
nell'ambito di un Corso di riconversione presso il Provveditorato agli Studi di 
L'Aquila. 

1995 e 1997 docente di Biometria e Pachimetria ad ultrasuoni durante il XV 
e XVI Corso di Ecoftalmologia della Società Italiana di Ecografia Oculare. 

A.A. 2001/2002   Ricercatore Confermato, insegnamenti: 
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Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile: 

Dall’A.A. 2002/2003 all’A.A. 2010/2011: Oftalmologia 

Scuola di Specializzazione in Oftalmologia: 

A.A. 2003/2004 e A.A. 2004/2005 Fisiopatologia della visione binoculare e 
ortottica (anno 2) 

Dall’A.A. 2005/2006 all’A.A. 2008/2009 Fisiopatologia della visione 
binoculare e ortottica (anno 2) e Oftalmologia pediatrica (anno 2) 

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia: 

Dall’A.A. 2004/2005 all’A.A.2010/2011: Oftalmologia 

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione: 

dall’A.A. 2008/2009 all’A.A. 2010/2011 Oftalmochirurgia 

Corso di Laurea Triennale in Ortottica e Assistenza Oftalmologica della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di L’Aquila: 

dall’A.A. 2001/2002 all’A.A. 2007/2008 -Fisiologia, Patologia della V.B. e 
Ambliopia -Senso Cromatico e senso luminoso -Motilità oculare e deviazioni 
concomitanti -Deviazioni inconcomitanti I e torcicollo -Deviazioni 
inconcomitanti II e nistagmo -Semeiotica e Metodologia ortottica I-II-III 

A.A. 2008/2009 -Fisiologia, Patologia della V.B. e Ambliopia -Ortottica I -
Ortottica II -Ortottica III A.A. 2009/2010 -Ortottica I -Ortottica II -Ortottica III 

Dall’A.A. 2010/2011 alla data attuale: Ortottica I, Ortottica II e nistagmo 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA Ricercatore 
Autore di numerose pubblicazioni scientifiche a stampa su riviste a 
diffusione internazionale  
Autore di diverse comunicazioni e relazioni a Congressi sia nazionali che 
internazionali. 

 

INCARICHI ORGANIZZATIVI E 

GESTIONALI 
01/1990 – alla data attuale     
Si occupa in particolare di Ecografia ed Ecobiometria Oculare ed Orbitaria, 
nonchè di Oftalmologia pediatrica e Strabologia 
U.O. Clinica Oculistica, Università degli Studi di L’Aquila, L’Aquila 
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RUOLI EDITORIALI 

AFFERENZA A SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

- Società Oftalmologica Italiana (S.O.I.), dal 1986; 

- Associazione Italiana Strabismo (A.I.S.), dal 1998. Dal 6° Congresso 

Nazionale, Aprile 2008, è stato nominato Membro Attivo ed eletto nella 

Commissione per la ricerca scientifica in Strabologia; 

- Consigliere nel Consiglio Direttivo eletto nell'ambito dell'Assemblea dei Soci 
Associazione Italiana Strabismo (AIS), tenutasi a Bari il 23 aprile 2010, entrato 
in carica in data 01gennaio per il quadriennio 2011-14. Membro della 
Commissione per la formulazione dei protocolli clinico-scientifico 
dell'Associazione Italiana Strabismo (AIS) in carica dal 01gennaio 2015; 

- European Strabismological Association (E.S.A.) dal 2001; 

- Associazione Italiana Medici Oculisti (A.I.M.O.). 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

SOMMARIO RISULTATI 

SCIENTIFICI  

-Scopus Author ID:      https://orcid.org/0000-0001-8665-1725  

37 Documenti dell’autore, 179 Citazioni di164 documents, h-index: 8 

 
-Web of Science ResearcherID: AAF-9882-2020 
24 Pubblicazioni, Citato 104 volte, Indice-h 5, Revisioni Verificate 4 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

SELEZIONE 

 1) "La lensectomia via pars plana" 
Sabetti L., Balestrazzi E., Marullo M., Spadea L., 
Atti E.N.T. Neuro-Ophthalmo Neurosurgery, 1986, 443-454 

2)"Electrofuntional changes in the pseudoexfoliation syndrome" Sabetti L., Spadea 

L., D'Andrea D., Balestrazzi E. 

New trends in Ophthalmology, IV,3,1989,233-240 

3) "Excimer laser photorefractive keratectomy: histological immunohistochemical 

and ultrastructural study on human corneas" Sabetti L., Balestrazzi E., De Molfetta 

V., Spadea L., Vinciguerra P., Palmieri G., Santeusanio g., Spagnoli G. 

Ital. J. Ophth. VI, 2, 1992, 95-100 

4)"Histological, immunohistochemical and ultrastructural findings following 

photorefractive keratectomy with excimer laser on human corneas" 

Sabetti L., Balestrazzi E., Spadea L., Vinciguerra P., Palmieri G., 

In "The role of contactology and refractive surgery in Ophthalmology" Ed. Monduzzi, 

1992, 187-193 

5)"Effect of centering excimer laser PRK on refractive results: a corneal 

topography study" 

Spadea L., Sabetti L., Balestrazzi E. 

Journal of Refractive and Corneal Surgery, 9, 1993, 22-25 

6)"Measurament of corneal thickness by ultrasound after photorefractive 

keratectomy in high myopia" 

Sabetti L., Spadea L., Furcese N., Balestrazzi E. 

https://www.scopus.com/redirect.uri?url=https://orcid.org/0000-0001-8665-1725&authorId=6603732880&origin=AuthorProfile&orcId=0000-0001-8665-1725&category=orcidLink%22
https://publons.com/researcher/AAF-9882-2020/


 

 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

      

   

 

UNIVERSITÀ DEGLI  STUDI  DELL’AQUILA  

D I P A R T I M E N T O   D I  

SCIENZE CLINICHE APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE 

 
Via Vetoio – 67100 Coppito (L’Aquila)  -  Sito Web: discab.univaq.it   -   P.IVA e C. F.  01021630668 

 

 

Journal of Refractive and Corneal Surgery, 10, 1994, 211-216 

7)"Conservative surgery of uveal melanoma: echographic means in the pre and 

post surgical controls" L.Sabetti, M.G. Serra, N.Furcese, E.Balestrazzi 

In "Intraocular and Epibulbar Tumors", Ed. Monduzzi, 1994, 121-125 

8)"The use of botulinic toxin associated to surgery in non concomitant 

strabismus" 

L.Sabetti, M.Marullo, I.Giuffrè, M.C. Mastrofini, M.C. Cori E.Balestrazzi 

In "SOE '97",International Proceeding Division, Ed.Monduzzi,1997, 1085-87 

9)"Surgical treatment of side-effects of sclerouveotumorectomy" L.Sabetti, 

M.Marullo, M.A.Blasi, I.Giuffrè, N. De Felice, E.Balestrazzi In "SOE '97", International 

Proceeding Division Ed. Monduzzi,1997, 1277-81 

10)"Uveal melanoma conservative surgery: echography pre- and post surgery" 

L.Sabetti, M.G.Serra, N.Furcese, E.Balestrazzi 

In "Ultrasonography in Ophthalmology - 15", Documenta Ophthalmologica, Kluwer 

Academic Publisher, 10, 1997, 107-112 

11)"Basedowian ophthalmopathy: diagnostica criteria and new therapeutical 

prospectives" 

L.Sabetti, M.G.Serra, N.Furcese, I.Banchieri,E.Balestrazzi In "Ultrasonography in 

Ophthalmology-15", Documenta 

Ophthalmologica, Kluwer Academic Publisher, 40, 1997, 347-353 

12)"The use of ultrasound biomicroscopy in pre-operative evalutation of orbital 

blepharal neoformations: report of a case" L.Sabetti, 

A.Toscano,G.Specchia,E.Balestrazzi Ophthalmologica Vol.212, Suppl. 1 1998;8-9. 

13)"Echographic follow-up in patients who have undegone sclero-

uveotumorectomy" 

L.Sabetti, G.Specchia, A.Toscano,E.Balestrazzi Ophthalmologica 1998; 

Vol.212,Suppl.1998,65-67. 

14)"Neoplasia-like echographic evidence in retinopathies of several aetiologies: a 

case report" L.Sabetti, A.Toscano,G.Specchia,E.Balestrazzi Ophthalmologica 1998; 

Vol.212,Suppl.1998, 93-94 

15)"Evalutation of Echographic contribution to the parasurgical treatment of 

melanomas of small dimention" L.Sabetti, A.Toscano,G.Specchia,E.Balestrazzi 

Ophthalomlogica 1998;Vol. 12,Suppl.1998, 68-70 

16)"Alterations of the internal reflectivity of extraocular muscles 

associated whith several clinical stages of Grave's ophtalomolpathy" 

L.Sabetti, A.Toscano,G.Specchia,E.Balestrazzi 

Opthalmologica 1998; Vol.212, Suppl.1998, 107-108 
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17)"Biometric pre-operative evalutation of ocular axial length in                                      

patients subjected to corneal transplantation" L.Sabetti, G.Specchia, 

A.Toscano,E.Balestrazzi Opthalmologica 1998; Vol.212,Suppl. 1998, 30-32 

18)"Eventual error caused by dehydration with pachometry" L.Sabetti, A. 

Renzetti, L.D'Alessandri, E. Balestrazzi. Ophthalmologica 2001:215:97-101 

19)"Botulinum Toxin Type-A injection associated with surgical treatment in 

large angle strabismus" 

L.Sabetti, P.Pantaleoni, R.Fasciani, L.D'Alessandri, E. Balestrazzi 

Ophthalomology, submitted 

20)" The useful of botulinum toxin type-A in the treatment of chronic sixth 

ocular nerve palsy" 

L.Sabetti, L.D'Alessandri, K Salvatori, E.Balestrazzi 

Transactions 28th European Strabismological Association Meeting 2003, 201-204 

21)” Refractive surgery: strabologic patients management"  

L.Sabetti, L.D'Alessandri, A.Fiasca, K Salvatori 

Transactions 29th European Strabismological Association Meeting 2004, 331-334 

22)"Photorefractive keratectomy and laser in situ keratomileusis in 

refractive accomodative Esotropia"  

L.Sabetti, L. Spadea, L. D'Alessandri, E.Balestrazzi 

Journal of Cataract and Refractive Surgery, Vol 31, October 2005, 1899-1903 

23)" Ocular convergence defect and mandibular latero-deviation" 

L.Sabetti, L.D'Alessandri, A.Monaco, A.Fiasca 

Transactions 30th European Strabismological Association Meeting 2005, 271-273 

24)"Photorefractive keratectomy and LASIK for the correction of 

Hyperopia: 2-year follow up"  

L.Sabetti, L. Spadea, L. D'Alessandri, E.Balestrazzi 

Journal of Refractive Surgery, Vol 22, February 2006, 131-136 

25)" Refractive accommodative esotropia: LasiK and PRK treatment" 

L. Sabetti, A. Magli, A.Iovine, F.Fimiani, R.Carelli, P.Nucci, U.Giani, D.Bruzzese 

Transactions 31th European Strabismological Association Meeting 2007, 99-101 

26)"New opportunity in exotropia surgery” L. Sabetti, F. Fabiani, I. Greco. 

In: Transactions 32th European Strabismological Association meeting, Munich 

Germany, September 7-10 – 2008 

27)" Treatment of amblyopia: development of visual acuity by staircase 
method” L. Sabetti, D. Di Lodovico, S. Argentieri, S. Costanzi 

In: Transactions 34th European Strabismological Association meeting, Bruges 

Belgium, September 11-14 – 2011 
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28)"Usefulness of Botulinum Toxin Type-A in the Treatment of Chronic 
Sixth Nerve Palsy" 

L. Sabetti, I. Greco, D. Di Lodovico, A. Berarducci 

In: Open Journal of Ophthalmology Vol. 2 N° 1 February 2012 ISSN Print: 2165- 7408. ISSN 

Online: 2165- 7416. Website: http://www.scirp.org/journal/ojoph/ 

29)"Relationship beetwen posture and strabismus" 

L. Sabetti, S. Argentieri, F. Bianchi, A. Berarducci 

In Transactions of The 35th European Strabismological Association (ESA) Meeting September 
2-5, 2012, Bucharest, Romania – 377-380 

30)"Sylicon band in the surgical treatment of manifest exotropia" L.Sabetti, A. 

Berarducci, D. Di Lodovico 

In: Open Journal of Ophthalmology, 2013, 3, 1-3 2013 ISSN PRINT: 2165- 7408. ISSN 
ONLINE: 2165- 7416. PUBLISHED ONLINE FEBRUARY 2013 WEBSITE: 
http://www.scirp.org/journal/ojoph/ 

31)“New surgical interventation for the weakening of the inferior oblique: Equatorial 

scleral anchor” Tomarchio S, Sabetti L, Tomarchio M, Berarducci A. 

J Pediatr Ophthalmol Strabismus. 2015 Jan-Feb;52(1):58-60. doi: 10.3928/01913913-
20141230-09. 

32)"The use of choline in association with the bangerter filter in amblyopia Therapy" In 
Transaction of the 37th Meeting of the European Strabismological Association (ESA), 2015 

33)"Squint and Posture" In Transaction of the 37th Meeting of the European 
Strabismological Association (ESA) 2015 

34)"Equatorial scleral anchor for the weakening of the inferior oblique" In Transaction of 
the 37th Meeting of the European Strabismological Association (ESA) 2015 

35)"Revitalvision treatement in patients affected by nystagmus" In Transaction of the 
38th Meeting of the European Strabismological Association (ESA) 2016 

36)" Equatorial scleral anchor for the weakening of the inferior oblique muscle" –
Proceeding of 9th Global Ophthalmology Summit London, 15th -16th March 2017, Journal of 
Clinical and Experimental Ophthalmology March 2017,Vpl 8; issue1 ISSN2155-9570 

37)“Equatorial Scleral Anchor for the Weakening of the Inferior Oblique Muscle” 

in: International Journal of Ophthalmic Pathology IOPJ 2017,6: 2 DOI 10.4172/2324-
8599.1000202 

38)“The Use of Choline in Association with the Bangerter Filters for the Treatment of 
Amblyopia: a Brief Report” 

L. Sabetti, F. Masedu, C. Tresca, F. Bianchi, M. Valenti 

International Journal Ophthalmology; 2017-0094.R2 in press 

39)"Choline in association with Bangerter filters for the treatment of amblyopia" – 
Proceeding of 2nd Global Pediatric Ophthalmology Congress Milano, 05th - 06th June 2017 

Journal of Clinical and Experimental Ophthalmology June 2017,Vpl 11; issue1 
ISSN2155-9570 

40)“Revitalvision treatmentin patients affected by nystagmus” Abstract book 2nd 
Global Pediatric Ophthalmology Congress Milano, 05th - 06th June 2017 

Journal of Clinical and Experimental Ophthalmology June 2017,Vpl 11; issue1 
ISSN2155-9570 

http://www.scirp.org/journal/ojoph/
http://www.scirp.org/journal/ojoph/
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41)“Head Posture and Skeletal Muscle Abnormalities in Horizontal Strabismus” 

L. Sabetti, F. Guetti, M. Ciancaglini 

Accepted for the 39th Meeting of the European Strabismological Association (ESA) - Porto, 
13th - 16th September 2017 

42)“Functional and Motor Assessment in Patiets with Cognitive Impairment” 

L. Sabetti, L. Laglia, M. Ciancaglini 

Accepted for the 39th Meeting of the European Strabismological Association (ESA) - Porto, 
13th - 16th September 2017 

43)“Fusion and Stereopsis in Refractive Surgery” 

L. Sabetti, D. Valente, M. Ciancaglini 
Accepted for the 39th Meeting of the European Strabismological Association (ESA) - Porto, 
13th - 16th September 2017 

44)“Surgical Treatment of a Patient with See-saw Nystagmus” 

L. Sabetti, S. Di Staso, H. Climastone, M. Ciancaglini Submitted to JAAPOS_2017_306, 

June 2017. 

45)“Postural Dysfuctions and Strabismus: Correlations” 

L. Sabetti, M. Ciancaglini, F. Guetti, G. Murano 

Journal of Scientific Research & Reports 26(7): 1-4, 2020; Article no.JSRR.59591 ISSN: 

2320-0227 DOI: 10.9734/JSRR/2020/v26l730279 Published: August 12, 2020 

46) ”Study of the Orthoptic assesment in Refractive Eye Surgery” 

L. Sabetti, M. Ciancaglini, L. Laglia, F. Guetti, G. Murano 

Open Journal of Ophthalmology, 2020, 10, 55-58 

47) “Surgical Treatment of a Patient with See-saw Nystagmus: Case Report” 

L. Sabetti, G. Murano, F. Guetti 

In: Open Journal of Ophthalmology, 2020, 10, 283-287 ISSN online: 2165-7416 ISSN 

Print: 2165-7408 Published: November 10, 2020. 

 

 
LUOGO, DATA  
 
 
Roma, 17/02/2021 
 


