
Curriculum vitae 

11/11/19 © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 4 

 

 

 

 

                                                    PIPERIS SAVERIO 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 

                                         2020–21        Fisioterapista e Chinesiologo presso studio privato 

                                                         Fisioterapista e Chinesiologo presso studio privato sito in Via colle verde, 9, 67100,                                                                                                                            

                                                                 L’Aquila, P.IVA n. 02092890660.       
                                                    Specializzato in attività motoria e riabilitativa in soggetti affetti da patologie ortopediche e 

                             neurologiche 

 

 

 

                                         2020-21         Docente di educazione fisica  

Supplenza annuale presso l’Istituto Comprensivo "Umberto Postiglione", V.le Medaglia 
D'Oro G. Di Bartolo, Raiano (AQ),                                                                                       
Scuola media, classi 2 e 3 C 

 

 

 

                                     2020         Fisioterapista sportivo 

                                                   Collaborazione professionale a P. IVA con la squadra di calcio ASD Amatrice,  

                                                   Stadio Comunale “Paride Tilesi”, Amatrice (RI) 

 

 

 

                                        08/2020          Docente e organizzatore corso assistente bagnanti FIN, sezione salvamento 

                                                   Piscina comunale, Viale Ovidio 3, L'Aquila  

 

 

 

           08/2020 – 05/2021                    Fisioterapista presso centro di riabilitazione 

                                                        Collaborazione professionale a P.IVA presso il centro accreditato Ria H Riabilitazione Srl,                             

                                                        Piazza Vittorio Bachelet 22, Rieti 

 

 

 

 
 

2019–alla data attuale Docente a contratto presso l’Università degli studi dell’Aquila 

Facoltà di Scienze Motorie, corso di nuoto, settore M-EDF/02 

 

 

 
      09/2019–alla data attuale        Gestore e Personal   Trainer   
                                                         Torrione-gym, polisportiva Torrione 
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 Piazza S. Pio X 1, L'Aquila 

 

 

 

01/2019–02/2019 Personal Trainer 

Palestra Fit and Go, SS80 n. 60, L'Aquila 

 

 

 

2016–alla data attuale Preparatore atletico 

Società SDS specialisti dello sport, settore agonistico, piscina comunale,                 
Viale Ovidio 3, L'Aquila 

 

 

 

2016–alla data attuale Allenatore di nuoto categoria assoluti 

Società SDS Specialisti Dello Sport, piscina comunale, Viale Ovidio 3, L'Aquila 

 
 

 
2015–alla data attuale Allenatore di nuoto categoria esordienti 

Società SDS Specialisti Dello Sport, piscina comunale, Viale Ovidio 3, L'Aquila 

 

 
     
          2014 – alla data attuale Istruttore di nuoto corsi base e speciali (allievi con disabilità) 

Piscina comunale, Viale Ovidio 3, L'Aquila 

 

 

 
06/2013–09/2013 Assistente bagnanti 

Italiana Hotels Florence, Viale Europa 205, Firenze 

 

 

 
08/2012–05/2014 Assistente bagnanti 

Piscina comunale, Viale Ovidio 3, L'Aquila 

 

 

 

06/2011–09/2011 Assistente bagnanti 

Piscina comunale, Via San Josemaria Escrivá 93, Avezzano (AQ) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 

                                       2020-21             Master universitario di II livello in “La funzione docente e il piano triennale 
dell'offerta formativa didattica, inclusività e valutazione” 

 Università degli studi Pegaso, 1500 ore, 60 CFU 

 
 
 

                              28-31/07/2020         Corsi di informatica 

                                                   Specializzazione sull’utilizzo del tablet e della LIM ai fini didattici, 600 ore, rilasciata da   

                                                         Salvemini, ente riconosciuto dal MIUR per la formazione del personale della scuola 

 

 
 

                                       2019-20             Master universitario di I livello in “Didattica metacognitiva” 

 Università degli studi e-campus, 1500 ore, 60 CFU 

 

 

 
09/11/2019 Laurea in Fisioterapia 

Università degli studi dell'Aquila 

Votazione 110/110 e lode, con tesi dal titolo: "Studio comparato nel recupero funzionale 
delle patologie della spalla: Idrokinesiterapia a confronto con la Fisiokinesiterapia", relatore 
Prof. Marco Pasta 

 

 

 
10/2019 Corso di specializzazione in massaggio  terapeutico 

Università degli studi dell'Aquila 

 

 

 
07/2019 Pubblicazione scientifica 

Capitolo "esempi di video analisi nel nuoto" Piperis S., in “BIOMECCANICA, Principi di 
biomeccanica e applicazioni della video analisi al movimento umano”, di Russo L. Catalani 
editore, Arezzo 2019 

 

 
 

 
03/2019–06/2019 Corso di specializzazione in Manipolazione Fasciale, I e II livello, 

metodo Stecco 

L'Aquila 
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05/2019 Corso di specializzazione in Taping  Neuromuscolare 

Neuromuscolar Taping Institute, L'Aquila 

 

 

 
12/2018 Corso di specializzazione EMS  trainer 

Fit and Go, Roma 

Requisiti idonei all'utilizzo dei macchinari EMS 

 

 

 

11/2018 Corso di specializzazione in Idrokinesiterapia, metodo A.S.P. 

ANIK, Associazione Italiana Idrokinesiterapisti, Roma 

 

 

 
16/10/2018 Allenatore di nuoto secondo livello FIN 

Ostia (RM) 

 
 
 

18/02/2018 Allenatore di nuoto e nuoto   per salvamento 

Levico Terme (TN) 

 
 
 

25/11/2017 Laurea magistrale in scienze e tecniche dello sport, LM-68 

Università degli studi dell'Aquila 

Votazione 110/110 e lode, con tesi dal titolo "metodologie di analisi del movimento nel nuoto: 
aspetti applicativi e pratici", relatore Prof. Luca Russo 

 
 

 
30/11/2015 Laurea triennale in scienze motorie e sportive, L-22 

Università degli studi dell'Aquila 

Votazione 101/110, con tesi dal titolo "Preparazione atletica nel nuoto", relatore Prof. 
Riccardo Di Giminiani 

 
 

 
2015 Personal trainer ed istruttore primo livello FIPE 

L'Aquila 
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2015 Istruttore di nuoto secondo livello  FIN 

Pescara 

 
 

 
2013 Assistente bagnanti acque esterne 

Giulianova (TE) 

 

 
 
 

2010 Assistente bagnanti acque interne 

Avezzano (AQ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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