
 

SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2014-2015 

COGNOME E NOME:  

COLELLA ANTONIO 

QUALIFICA:   Docente a contratto  

CORSO DI STUDIO: Corso di Laurea triennale in Scienze Motorie e Sportive Classe L22 

INSEGNAMENTO:    

RUGBY 

ORARIO DI RICEVIMENTO:  

LUNEDI 9:00/11/00 

SEDE PER IL RICEVIMENTO 

PIANO TERRA EDIFICIO COPPITO II MANICA LARGA:    

N. TELEFONO (eventuale):  

0862 434025 

E-MAIL: 

antonio.colella@univaq.it 

PROGRAMMA DEL CORSO: 

AVVIAMENTO AL GIOCO DEL RUGBY 

METODOLOGIA E METODO DI INSEGNAMENTO 

LA SICUREZZA NEL RUGBY 

LE ESIGENZE MOTORIE 

REGOLE E REGOLAMENTO 



MATERIALE DIDATTICO: 

 

IL QUADERNO DEL RUGBY – FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY 

MODALITA’ DI VERIFICA: 

 

ESAME FINALE SCRITTO A RISPOSTE MULTIPLE 

 


